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Participez a la Semaine du Coeur
et apprenez a vous protéger des facteurs de risque cardio-vasculaire.

Le 27 et le 29 SEPTEMBRE 2019

Vendredi 27 a 20h : Salle des fétes a Giat - Place du champ de foire.

- Conférence ouverte a tous présentée par le Dr Charles VORILHON : « Qu’est-ce qu’'un Accident Vasculaire
Cérébral, savoir le reconnaitre ? ».

- Démonstration du massage cardiaque et de l'utilisation du défibrillateur cardiaque par les pompiers de Giat.
- Stand d'informations.

Dimanche 29 de 9h & 12h : Cascade de Saint-Priest-des-Champs - Parking sur la place de I'Eglise.
-Randonnée avec 2 parcours proposeés : 3.5 km (2h) ou 11km (3h45). Le tarif de l'inscription sera de 5 euros.
Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans.

-Tests offerts de glycémie, du cholestérol et mesure de la tension.

- Stand d’informations.
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